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课程背景

p 海南热带雨林国家公园是我国分布最集

中、保存最完好、连片面积最大的热带

雨林，是中国热带雨林的典型代表。

p 海南热带雨林国家公园建设“国之大

者”，要让每一位海南学生都走进热带

雨林，开展雨林生态教育，树立正确的

生态文明观念。

p 研学资源丰富。

p 研学旅行发展前景广阔。

p 生态教育功能强大。



研学目标

树立正确的生态文明观

识别雨林七大奇观掌握

科学探究，绘制雨林植被垂直分布图

通过制作五色饭，感悟人与自然共生之道

通过雨林守护者活动，践行雨林生态保护

热带
雨林
国家
公园
研学
资源

初中
一二
年级
学生



安全教育

雨林特征

序
号

内容

1 未经允许禁止采摘花草树叶、采集动植物标本、爬树、攀岩。

2
禁止带火种进入园区，禁止刻划树木岩石、捕捉或者恐吓野生动物（昆
虫）、大声喧哗、追逐嬉戏、乱扔垃圾等。

3 不能在没有防护栏的栈道边缘游览、瞭望、摄影等，注意自身安全。

4
尖峰岭气温低于市区，请多备衣物，避免着凉，如有不适，请及时告知研
学旅行指导师（李老师：188 8888 8888）。

5
研学活动在雨林开展，务必紧跟队伍，如果掉队、走失，及时联系研学旅
行指导师。

6 研学活动包含登山运动，体力消耗较大，大家务必保证充足的营养和休息。

初中学生

研学活动



研学线路规划

日期
时
间

内容

第
一
天

上午

1.地点：尖峰岭天然植物园
2.主题：我是雨林大侦探，搜寻雨林奇观线索
3.内容：开展雨林安全教育，寻找雨林奇观（板根现象、老茎生花、空中花园、植物绞杀、独木成林、滴水叶尖、空中蟒蛇），并图
文记录。
4.涉及学科：生物课“生物圈里的绿色植物”。

下午

1.地点：尖峰岭主峰平台
2.主题：探索雨林垂直分布，绘制植被地形图
3.内容：利用无人机拍摄垂直景观，利用“形色”软件识别植被，绘制雨林植被的垂直分布图。
4.涉及学科：地理课“地图要素、等高线”。

晚上 复习雨林七大奇观，进一步优化热带雨林植被垂直分布图。了解五色饭的由来和制作工艺。

第
二
天

上午

1.地点：尖峰天池
2.主题：染米制作五色饭，感受雨林人家餐桌艺术
3.内容：讲解历经千年选育的山栏稻的故事与种植过程，选用枫叶、红蓝草、黄姜、紫兰藤等草本植物叶浸染成黑，红、绿、黄四色
米，与白色米共煮，混合制成五色饭，品尝雨林馈赠，感受雨林人家餐桌艺术。
4.涉及学科：劳动课程7-9年级烹饪方面要求。

下午

1.地点：尖峰岭鸣凤谷
2.主题：开展雨林守护者行动，争做雨林生态小达人。
3.内容：沿着路线巡山，观察森林状况，发现异常情况及时记录并报告。捡拾路上的垃圾，清理森林中的废弃物，保护森林环境。
4.涉及学科：生物课“生物与环境”“生态系统”。



序号 项目 费用标准 数量
人均小计

（元）

1 餐费 50元/人/餐 4 200

2 住宿费 100元人/天 1 100

3 材料费 50元/人 1 50

4 研学导师劳务费 1000元/天 师生比1:20；数量2天 100

5 助教劳务费 400元/天 师生比1:20；数量2天 40

6 合计 490

费用核算



模块课程设计
情景融入 课程目标 课程方案 体验探究 成果展示 复盘评价 拓展延伸



模块课程设计
情景融入 课程目标 课程方案 体验探究 成果展示 复盘评价 拓展延伸



维度 评价要素 自我评价 同学评价 教师评价

结果评价（40%）

雨林奇观对照表

雨林植被垂直分布图

五色饭海报

巡山记录表

过程评价（50%）

课前准备

安全意识

课中表现

文明礼仪

课后复习

增值评价（10%）
参与度变化

作品进步率

课程评价



汇报完毕，谢谢大家！


